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1. Preekthemakring 

Op dinsdagmiddagen van 14:00 tot 15:30 uur, 

ongeveer 2x per maand. We lezen de Bijbelteksten 

voor een van de aankomende zondagen, en stellen 

daar onze vragen bij. Uit de kring komen mogelijk ook 

suggesties voor de invulling van de kerkdienst. 

Eerstvolgende data: 6 en 27 februari, 12 en 26 maart. 

2. Integrale Theologiekring 

Studiekring die meeleest en meestudeert als de 

predikant een boek vertaalt of aan een eigen 

studieproject werkt. Dit voorjaar bespreken we 

Spiritueel Bijbellezen van Richard Rohr. Data: 28 

februari, 20 maart, 17 april, 15 mei, om 20:00 uur. 

3. Stiltemeditatie 

Eens per maand op zaterdagmorgen om 9:00 uur: een 

uur stilte in de kerkzaal. Het begint met een heel korte 

inleiding en wordt afgesloten met een gedicht of 

gebed. Je zit op een meditatiekussen of -bankje of 

gewoon op een stoel. Na afloop nog even samen 

koffie drinken, tot uiterlijk 10:30 uur. Eerstvolgende 

data: 10 februari, 16 maart, 6 april, 11 mei. 

4. Koffiemorgens 

Eens per twee weken op donderdagmorgen van 10:00 

tot 11:30 uur. Een gezellige kring van tien tot twintig 

mensen. De predikant komt meestal een kop koffie 

meedrinken en heeft dan vaak ook wel iets actueels te 

bespreken. Eerstvolgende data: 8, 15 en 29 februari. 

5. Huiskamer 

Op alle dinsdag-, woensdag- en donderdagmorgens is 

De Ark open van 9:00 tot 11:00 uur. Je kunt in de 

kerkzaal terecht voor stilte of om een kaarsje aan te 

steken; in de vergaderzaal is koffie en thee en 

aanspraak.  

6. Spreekuur predikant 

In principe op alle donderdagen, van 9:00 tot 12:00 

uur, is de predikant te vinden in de huiskamer (Zaal A) 

of in zijn werkkamer in De Ark, en beschikbaar voor 

een gesprek onder vier ogen. 

7. Achttienplus-kring 

Op wisselende avonden, ongeveer eens per twee à 

drie weken, een gesprekskring voor mensen van 

ongeveer 18-27 jaar. De volgende datum wordt 

telkens ter plekke afgesproken. Actuele informatie bij 

ds Antoinette van der Wel, 06-10812631. 

Eerstvolgende datum: 6 februari. 

8. Catechese 

Basiscatechese voor leerlingen van groep 7 en 8 van 

de basisschool: op maandagen van 15:45 tot 16:30 

uur. Data: 5 februari, 4 en 18 maart in De Ark. 

‘Eetcatechese’ voor de middelbare scholieren, 

ongeveer eens per twee weken op woensdag van 

18:00 tot 19:15 uur in De Open Hof, eten en praten. 

Eerstvolgende datum: 14 februari. 

9. Burendag-evenement in De Ark 

Op vrijdag 15 maart van 18:00 tot 20:00 uur, met 

tapas en muziek, voor wijkbewoners, cliënten van 

Syndion en gemeenteleden. Alles in het teken van 

verbinding en gastvrijheid. Vanaf 16:00 uur tapas 

maken in De Ark – wil je meedoen, meld je dan via 

opgeven@dearkonline.nl. 

10. Liturgisch Bloemschikken voor thuis 

In aanloop naar de kerkelijke feesten wordt in de kerk 

een liturgische bloemschikking gemaakt, en tijdens 

een workshop-avond maken we dan onder 

deskundige leiding ook een kleiner bloemstuk voor 

thuis. Inlichtingen bij Jos Kamperman, 06-20976748. 

11. Bijeenkomsten voor nieuwe leden en 

belangstellenden 

Enkele keren per jaar is er direct na een kerkdienst 

een informatie- en kennismakingsbijeenkomst voor 

mensen die nog niet zo lang in De Ark zijn of die er 

meer over willen weten. Het duurt maximaal een uur. 

Data: 18 februari, 23 juni, 22 september. 

12. Geloven voor doorstarters  

Een intensieve gesprekskring van vijf avonden of 

middagen voor mensen die nog eens op een rijtje 

willen zetten wat ze wel en niet geloven: welke schat 

ze zoeken en welke ballast (op geloofsgebied) ze kwijt 

willen. Wordt georganiseerd zodra zich er zes of zeven 

belangstellenden gemeld hebben. Meld je bij ds Piet 

van Veldhuizen, 06-38304109. 

13. Vespers in de veertigdagentijd 

Op de zeven woensdagen vanaf Aswoensdag (14 

februari) tot en met de woensdag voor Pasen (27 

maart) is er in De Ark van 19:30 tot 20:00 uur een 

liturgisch avondgebed met zang, schriftlezing, stilte en 

gebed. De predikanten van De Open Hof en De Ark 

gaan afwisselend voor. 

14. Samen aan Tafel 

Eens per twee weken op vrijdagavond in de 

activiteitenzaal van Sophiastaete, een professioneel 

bereid menu geserveerd door onze vrijwilligers. 

Kosten €11,50, aanmelden uiterlijk woensdag 12u via 

samenaantafelsophiastaete@gmail.com. Komende 

ata: 16 februari, 1 maart, 15 maart, 5 april. 

Vragen/opgaven: opgeven@dearkonline.nl 
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